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Het activiteitenprogramma in de Gerard Goosenflat

week 25

maandag 15 juni 2026

14:00 - 16:00 uur
17:00 - 19:00 uur

Dinsdag 16 juni 2026

10:00 - 11:30 uur
14:00 - 16:00 uur
14:00 - 16:00 uur
17:00 - 19:00 uur

Woensdag 17 juni 2026

14:00 - 16:00 uur
14:00 - 16:00 uur
17:00 - 19:00 uur

Donderdag 18 juni 2026

17:00 - 18:30 uur

Vrijdag 19 juni 2026

10:00 - 12:00 uur
10:00 - 12:00 uur
14:00 - 16:00 uur
17:00 - 19:00 uur

Rotterdamse Artiesten Club (Live muziek)

Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Grote pannenkoek met
garnituur erop van , champignons, ui, paprika en appel Dagschotel 2
€9,00 : Kip-Kerrie met rijst

Koersbal

Klaverjassen

Line dance op het plein, Dancing Granny’s

Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Babi pangang met
miehoen, zoet zure komkommer

Dagschotel 2 €9,00 : Slavink, gekookte kriel, sperzieboontjes

Zangmiddag, De 50 tinten grijs

Spelletjesmiddag, Gro-up

Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Aardappel- gehakt- prei
ovenschotel Dagschotel 2 €9,00 : Ravioli ricotta-spinazie met
kruidensaus

Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Ravioli ricotta-spinazie
met kruidensaus Dagschotel 2 €9,00 : .Runder sukade,
aardappelpuree, romanesco bloemkool

Crea ochtend

Workshop dansen op wereldmuziek Alleen op aanmelding
Klaverjassen

Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Paprika gevuld met rijst,
gehakt en fijne groentenDagschotel 2 €9,00 : Visburger,
remouladesaus. frites, rauwkost

De dagschotel voor zaterdag en zondag is op 19 juni af te halen om op te warmen. Vraag de
keuken naar de diverse beschikbare dagschotels.

Het wijkrestaurant is van maandag tot en met vrijdag geopend van 11:00 tot 20:00 uur voor lunch en
diner. De lunch is beschikbaar van 12:00 tot 16:00 uur, en het diner van 17:00 tot 19:00 uur. Vraag

hiervoor naar de menukaart.

Welkom bij het SociaalHart

Contact:010-2367272

Thomas Mannplaats 150, Rotterdam
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Het activiteitenprogramma in de Gerard Goosenflat

week 26

maandag 22 juni 2026
e 14:00 - 16:00 uur Rotterdamse Artiesten Club (Live muziek)
e 17:00 -19:00 uur Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Pasta carbonara
Dagschotel 2 €9,00 : Saucijs, gekookte aardappel, spinazie

Dinsdag 23 juni 2026

e 10:00 - 11:30 uur Koersbal

e 14:00 - 16:00 uur Klaverjassen

e 14:00 - 16:00 uur Line dance op het plein, Dancing Granny’s

e 17:00-19:00 uur Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Zomer stamppot andijvie,

rookworst Dagschotel 2 €9,00 :Bami goreng, sate, gebakken ei

Woensdag 24 juni 2026

10:00 - 12:00 uur Uitverkoop “Hoffmansmode” HOFFMANS
14:00 - 16:00 uur Zangmiddag, De 50 tinten grijs

14:00 - 16:00 uur Spelletjesmiddag, Gro-up MODE
17:00 - 19:00 uur Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Varkensvleesreepjes,

zoetzure saus met ananas, rijst Dagschotel 2 €9,00 : Kipfilet, zoete
aardappel, ratatouille

Donderdag 25 juni 2026
e 17:00 -18:30 uur Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : lasagne
Dagschotel 2€9,00 : Runder sukade, gekookte aardappel, groente
melange

Vrijdag 26 juni 2026

e 10:00 - 12:00 uur Crea ochtend
e 14:00 - 16:00 uur Klaverjassen
e 17:00 -19:00 uur Samen tafelen Dagschotel 1 €7,00 : Kip tajine met couscous

Dagschotel 2 €9,00 : Kibbeling, frites, sla

De dagschotel voor zaterdag en zondag is op 26 juni af te halen om op te warmen. Vraag de
keuken naar de diverse beschikbare dagschotels.

Het wijkrestaurant is van maandag tot en met vrijdag geopend van 11:00 tot 20:00 uur voor lunch en
diner. De lunch is beschikbaar van 12:00 tot 16:00 uur, en het diner van 17:00 tot 19:00 uur. Vraag
hiervoor naar de menukaart.

Welkom bij het SociaalHart
Contact:010-2367272

Thomas Mannplaats 150, Rotterdam




