
 Het activiteitenprogramma in het dienstencentrum 

 
    
                                                               
                                                          week 15 

 
Maandag 6 april 2026 
          RUIMTE GESLOTEN. 2e Paasdag. 
 
 
Dinsdag 7 april    2026 Openingstijden: 09:15 - 19:00 uur  

● 09:45 - 13:30 uur De koffieochtend + lunch *eigen bijdrage €5 
● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 16:00 uur        Spelletjesmiddag  
● 17:00 - 18:30 uur Samen tafelen, Asperge soep *Alleen op aanmelding 

  
Woensdag 8 april 2026 Openingstijden: 09:15 - 19:00 uur 

● 10:00 - 12:00 uur Creatief met verf  
*eigen bijdrage €7,50 incl materialen, koffie of thee 

● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 16:00 uur        Team Welzijn Voorjaar Quiz Met Chantal en Marijke 
● 17:00 - 18:30 uur Samen tafelen Nasi  *Alleen op aanmelding 

  
Donderdag 9 april 2026 Openingstijden: 09:15 - 19:00 uur  

● 09:15 - 11:30 uur        De Creaclub 
● 09:00 - 11:00 uur Body & Mind, KijkopWelzijn 
● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 16:00 uur         Ab zingt de heerlijke meezingers 
● 17:00 - 18:30 uur Samen tafelen Snijbonen, puree en een roomschnitzel  

*Alleen op aanmelding 
 
 Vrijdag  10 april    2026 openingstijden: 10:00 - 16:00 uur  

● 10:15 - 12:00 uur Koffie ochtend 
● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 16:00 uur        Spelletjesmiddag 

 
 
 
Zondag  12 april       2026 

● 14:00- 16:00 uur         Koffiemiddag onder begeleiding van Marjan en Corry 

        
Welkom bij het SociaalHart 

Contact:0627873650 
Windsingel 166, Barendrecht 



 Het activiteitenprogramma in het dienstencentrum 

 
                                                   week  16 

 
Maandag 13 april  2026 openingstijden: 09:15 - 19:00 uur 

● 09:15 - 11:30 uur Koersbal 
● 09:30 - 11:30 uur De Schilder/tekengroep. Eigen materiaal mee (Gratis) 
● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 15:30 uur Body & Mind, KijkopWelzijn  
● 17:00 - 18:30 uur Samen tafelen,Penne carbonara pasta*Alleen op aanmelding 

 
Dinsdag 14 april   2026 Openingstijden: 09:15 - 19:00 uur  

● 09:45 - 13:30 uur De koffieochtend + lunch *eigen bijdrage €5 
● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 16:00 uur        Spelletjesmiddag  
● 17:00 - 18:30 uur Samen tafelen,Sperziebonen met puree en een succade 

lapje *Alleen op aanmelding 
  
Woensdag 15 april 2026 Openingstijden: 09:15 - 19:00 uur 

● 10:00 - 12:00 uur Creatief met verf  
*eigen bijdrage €7,50 incl materialen, koffie of thee 

● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 16:00 uur        Team Welzijn. Appeltaart concert in samenwerking met 

Borgstede 
● 17:00 - 18:30 uur Samen tafelen Salade fantasie  *Alleen op aanmelding 

  
Donderdag 16 april   2026 Openingstijden: 09:15 - 19:00 uur  

● 09:15 - 11:30 uur        De Creaclub 
● 09:00 - 11:00 uur Body & Mind, KijkopWelzijn 
● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 16:00 uur        optreden Eydie, Jazz/soul  ( finaliste Holland got 

talent)  
● 17:00 - 18:30 uur Samen tafelen Spinazie a la creme, puree en vis   *Alleen op 

aanmelding 
 
 Vrijdag 17 april     2026 openingstijden: 10:00 - 16:00 uur  

● 10:15 - 12:00 uur Koffie ochtend 
● 11:30 - 14:00 uur Lunch te bestellen van de kaart 
● 14:00 - 16:00 uur        Spelletjesmiddag 

                                                    
        

Welkom bij het SociaalHart 
Contact:0627873650 

Windsingel 166, Barendrecht 


