
BuurtPas Special
Met veel plezier presenteren wij deze BuurtPas Special in de Oud  
Rotterdammer. In deze uitgave vindt u nieuws over onze activiteiten,  
verhalen van leden, nieuwe en bestaande partners en de vele voordelen  
die BuurtPas biedt. 

Daarnaast blikken we terug op mooie ontmoetingen tijdens ons Meezing-
koor, kijken we vooruit naar de komende Ledendag en informeren we u over 
nieuwe ontwikkelingen binnen BuurtPas.

BuurtPas is de ledenservice van zorgorganisatie Laurens. Dankzij de 
samenwerking met betrouwbare partners helpen wij onze leden om langer, 
comfortabel en met plezier thuis te blijven wonen. 

Van praktische dienstverlening aan huis tot leuke activiteiten en 
aantrekkelijke ledenvoordelen: BuurtPas maakt het dagelijks leven nét 
een stukje gemakkelijker.

Wij wensen u veel leesplezier!

Agenda BuurtPasmomenten
Alle activiteiten en momenten tot het einde van het jaar nog even voor u op een rij:

Vrijdag 11 september: BuurtPas Braderie tijdens de Senior Games op het terrein 
van RKC WION, Max Planckplaats 300, 3068 ZH Rotterdam. Meer informatie: www.
buurtpas.nl/braderie

Woensdag 16 september: BuurtPas Ledendag aan boord van de Zilvermeeuw. Meer 
informatie: www.buurtpas.nl/ledendag2026

Dinsdag 29 september: BuurtPas in de Oud Rotterdammer

Donderdag 19 november: BuurtPas Meezingkoor in het SociaalHart in Ommoord 
(Thomas Mannplaats 156) Meer informatie: www.buurtpas.nl/meezingkoor

Kijk voor alle activiteiten van het SociaalHart van Laurens op www.buurtpas.nl/
het-sociaalhart. Hier vindt u bijna dagelijks gezellige activiteiten en ontmoetings-
momenten waaraan u kunt deelnemen. Denk bijvoorbeeld aan SamenTafelen, waar-
bij u met uw BuurtPas het eerste drankje gratis ontvangt.

De BuurtPas is volop in beweging. Blijf op de hoogte van alle activiteiten via www.
buurtpas.nl en schrijf u in voor de digitale nieuwsbrief via www.buurtpas.nl/nieuws.
Ook voor het BuurtPas Meezingkoor, dat voor iedereen toegankelijk is en plaatsvindt 
in het SociaalHart, zijn wij bezig een nieuwe datum te plannen. Houd hiervoor onze 
website en nieuwsbrief in de gaten.
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Ben je op zoek naar een helpende hand voor de 
schoonmaak in huis, iemand die helpt tillen bij 
het boodschappen doen of gewoon iemand die 
gezellig een wandeling met je maakt? Soms is 
een beetje extra ondersteuning in de buurt wel 
zo prettig. De BuurtPas werkt daarom nu samen 
met Beep for Help.

Speciaal voor onze BuurtPas-leden: € 3,00 voor koffie 
met gebak (max 4 pers. tegelijk) in onze koffiecorner 
in Rotterdam, Hoogstraat 16, 3011PP Rotterdam.

Meer informatie
Bel ons op 085-0000833 
scan de QR code of ga naar 
www.beepforhelp.nl

Een helpende hand   
  in huis nodig? 
   Maak kennis met   
     Beep for Help

Wat dat wekelijkse bezoekje 
met mij doet

Wij zijn apetito. Bezorger van maaltijden, 
maar vooral bezorger van een lach. 
Onze medewerkers zetten zich met veel plezier 
in om het voor u zo fijn mogelijk te maken. 
Die glimlach, dat vriendelijke gebaar, dat moet 
wel de apetito-bezorger zijn. 

We werken met vaste bezorgers en komen op 
vaste momenten, zodat er altijd een vertrouwd 
gezicht voor de deur staat. Dat voelt goed.

Ontdek wat apetito met ú doet. Ons brede 
aanbod voldoet aan elke wens en smaak. 
Heeft u specifieke wensen, zoals een glutenvrij, 
lactosevrij of eiwitrijk dieet? We helpen u graag 
bij het selecteren van uw maaltijden.

Deze actie is enkel voor nieuwe klanten en geldig t/m 31-12-2026. 
Leden van Laurens BuurtPas  krijgen 10% korting op alle 
vervolgbestellingen. Kijk voor de overige voorwaarden op 
apetito-shop.nl/proefpakket.

Bestel een voordelig proefpakket en 
ontvang 4 maaltijden voor slechts € 19,95.

Elke dag een lach

Meer weten? Ga naar 
apetito-shop.nl/proefpakket 
of bel 088 - 2012 123. 
Vermeld bij uw bestelling 
actiecode 202-LAURENS4R26. 

  Wat apetito          met mij doet
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Terugblik meezingkoor
Op 30 april organiseerden we in het Sociaal Hart een 
gezellige middag met het BuurtPas Meezingkoor. 
BuurtPasleden, bewoners en bezoekers waren van 
harte welkom om samen te zingen en te genieten van 
muziek van vroeger. Uiteindelijk mochten we zo’n 40 
enthousiaste bezoekers ontvangen.

Onder begeleiding van Jack en Els werd het een mid-
dag vol bekende liedjes, gezelligheid en mooie herin-
neringen. Vanaf de inloop om half twee stroomde de 
zaal langzaam vol en zat iedereen gezellig aan tafel 
met een drankje erbij. Van een frisje tot een lekker 
wijntje. In het begin moest iedereen nog een beetje 
wennen en werd er voorzichtig meegezongen, soms 
zachtjes aan tafel of lekker voor jezelf. Maar naarmate 
de middag vorderde, kwam de sfeer er steeds beter 
in. Aan het einde van de middag werd er zelfs een 
echte twist gedanst!

Ook in de dagen erna hoorden we van Erik van Leeu-
wen, gastheer van het Sociaal Hart, dat bezoekers nog 
enthousiast napraten over de middag. Er werd zelfs al 
gevraagd wanneer de volgende editie plaatsvindt en 
of mensen dan vrienden en bekenden mogen mee-
nemen. Een mooier compliment kun je niet krijgen! 
Kortom: een geslaagde middag vol muziek, ontmoe-
ting en plezier. We kijken nu al uit naar het volgende 
BuurtPas Meezingkoor op donderdag 19 november in 
het SociaalHart in Ommoord. Houd onze nieuwsbrief, 
De Oud Rotterdammer, onze socials en onze website 
in de gaten. We zijn druk aan het plannen!

Een enthousiast verhaal 
van een BuurtPas lid
Wij ontvingen onlangs het volgende bericht van een 
tevreden BuurtPaslid: “Op 5 januari organiseerde ik mijn 
verjaardagslunch op de Euromast. Met mijn BuurtPas 
kreeg ik meteen 30% korting (€10,50) op de Euromast 
Jaarkaart. Daarnaast kon ik met 8 gasten gratis naar 
de Brasserie op de 4e etage (normaal 8 x €12,50) en 
ontving ik, als kers op de taart, ook nog eens 20% op 
de totale Brasserie rekening. Mijn BuurtPas bespaarde 
mij in totaal €145,50! Een geweldig extra verjaardags-
cadeau.”

Wij vinden het altijd leuk om te horen hoe onze leden 
gebruikmaken van de voordelen van BuurtPas. Heeft u 
ook zo een mooie ervaring, dan horen we dat graag via 
buurtpas@laurens.nl

Nog geen lid van BuurtPas, voor slechts € 22,75 per jaar 
maakt u ook gebruik van alle voordelen!  
www.buurtpas.nl/lid-worden

Nieuwe BuurtPas partners 
in 2026
Ook in 2026 blijft BuurtPas haar netwerk van part-
ners uitbreiden. Met veel plezier verwelkomen wij: 
Norelle Pedicure aan Huis, Scootmobielspecialist, 
Beep for Help en Lancomode.

Dankzij deze nieuwe samenwerkingen profiteren 
onze leden van nog meer gemak, ondersteuning en 
aantrekkelijke voordelen. Naast deze nieuwe part-
ners werkt BuurtPas al samen met een groot aantal 
betrouwbare organisaties op het gebied van wonen, 
welzijn, zorg, mobiliteit, ontspanning en dienstver-
lening.

Benieuwd naar alle voordelen en aangesloten part-
ners? Op onze website vindt u een actueel overzicht 
van het complete aanbod: www.buurtpas.nl

BuurtPas Braderie tijdens 
de Senior Games Rotter-
dam 2026
Noteer alvast vrijdag 11 september 2026 in uw agen-
da, want dan vinden de Senior Games Rotterdam 
plaats! Dit jaar heeft BuurtPas een speciale rol tijdens 
deze sportieve en gezellige dag. U kunt ons daar 
persoonlijk ontmoeten samen met een aantal van 
onze partners. Het belooft een unieke dag te wor-
den vol beweging, ontmoeting en plezier. Via onze 
website en nieuwsbrief houden wij u op de hoogte 
van nieuwe activiteiten en bijeenkomsten. Aanmel-
den voor de nieuwsbrief kan via www.buurtpas.nl/
nieuwsbrief.

BuurtPas en de Oud 
Rotterdammer
We zijn blij met de samenwerking met de Oud Rot-
terdammer, waardoor we onze leden én andere geïn-
teresseerde lezers nog beter kunnen informeren over 
alles wat BuurtPas te bieden heeft. Vindt u het leuk 
om de Oud Rotterdammer iedere twee weken thuis 
te ontvangen? Dan kunt u profiteren van een speciale 
abonnement actie. 

Voor €59,46 ontvangt u de krant thuis op de mat en 
hoeft u de deur niet meer uit. 

Dat is 15% korting op de reguliere abonnementsprijs 
van €69,95.

BuurtPas voordeel: 
Profiteer van o.a.:
•	 Korting op aanvullende mantelzorg
•	 Supervoordelig naar de leukste attracties in 

Rotterdam
•	 Met korting varen met de Spido
•	 15% korting op de aanvullende zorgverzekering 

van VGZ en 10% korting op de aanvullende ver-
zekering van CZ

•	 Minimaal 10% korting op veel diensten aan huis  
(kapper, pedicure, klussen, tuinhulp, verhuizen, 
pc-hulp, etc.)

•	 Gezellige BuurtPas Ledendagen met korting
•	 13 weken gratis loophulpmiddelen lenen
•	 10% korting in de Vegro Zorgwinkel
•	 Exclusieve toegang tot de online voordeelwinkel 

BuurtPas Extra
•	 En nog veel meer!
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Senior Games Rotterdam
Vrijdag 11 september 2026
Start 10.30 uur

Gratis deelname: Foodtruck  I  Een gezonde lunch  I  Medische pedicure
Koffie en thee  I  Leuke goodie  I  Brassband  I  Gezondheidscheck  I  Kapper

en maak kans op een leuke prijs!

Meld u aan via
www.seniorgamesrotterdam.nl

Doe 
ook 
mee!

Op vrijdag 11 september 2026 vanaf  
10.30 uur organiseren we een gezellige  
en sportieve dag voor alle Rotterdamse 
senioren. U bent van harte welkom bij:
 
RKC WION 
Max Planckplaats 300
3068 ZH Rotterdam
 
Er worden diverse activiteiten aangeboden
zoals onder andere bowls, tafeltennis, yoga 
en boksles. Er is voor ieder wat wils. Het is 
ook mogelijk om als supporter te komen 
kijken en te genieten van een hapje en 
drankje. Ook is er een medisch pedicure 
aanwezig én een kapper!  
 
Kortom een gezellig  
dagje erop uit dus!

De Schoonmaakservice voor bij u thuis 

Geen tijd of zin,
om schoon te maken 
Wij zorgen voor een schoon en opgeruimd huis

▪ Eenmalig, wekelijks of maandelijks

▪ Professioneel en betrouwbaar 

▪ Schoonmaak op maat en naar eigen wensen  

Gratis kennismakingsgesprek & welkomstpakket  

▪ Altijd een vaste medewerker 

▪ Korting voor  BuurtPasleden 

Direct uw huishoudelijke hulp plannen
             of wilt u meer informatie 

           Email of bel ons:
 
  info@AltijdSchoonEnNetjes.nl 

010 2261029 

Met veel plezier stellen wij onze nieuwe partner aan u voor: Karima van NORELLE 
Voetzorg aan Huis. Karima biedt professionele voetverzorging aan huis, zodat u in 
alle rust en comfort geholpen kunt worden in uw eigen vertrouwde omgeving.

Karima vertelt:
“Mijn naam is Karima en met NORELLE Voetzorg aan Huis bied ik professionele 
voetzorg aan in de vertrouwde omgeving van uw eigen huis. Ik vind het belangrijk 
dat mensen zich op hun gemak voelen en met aandacht, rust en zorg geholpen 
worden.”

Bij NORELLE staan persoonlijke aandacht, hygiëne en kwaliteit centraal. Of het nu 
gaat om verzorgde voeten of een moment van ontspanning. Karima neemt de tijd 
voor iedereen en zorgt voor een prettige en professionele behandeling aan huis.

Tarieven voor BuurtPasleden
Pedicure
€49,50 zonder lidmaatschap
€44,50 met BuurtPas lidmaatschap (10% korting)
Manicure
€19,50 zonder lidmaatschap
€17,55 met BuurtPas lidmaatschap (10% korting)
Exclusief eventuele parkeerkosten.

Wij heten Karima van harte welkom als partner van BuurtPas en kijken uit naar 
een fijne samenwerking!

U kunt Karima bereiken via: 
telefoonnummer 06-17004218 of via de mail k.24thuiszorg@gmail.com

Maak kennis met 

onze nieuwe 

pedicure aan huis. 

Norelle
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Terugblik 1e onvergetelijke 

BuurtPas Ledendag van 2026
Wat een dag! Op deze mooie woensdag 17 juni heten 
we maar liefst 220 leden en 14 vrijwilligers welkom aan 
boord van de James Cook van de Koninklijke Spido en het 
werdweer een dag om niet te vergeten.We voeren richting 
Woudrichem en Gorinchem, terwijl we uitkeken over het 
prachtige Nederlandse landschap. 

Het was een perfecte dag om te varen en te genieten. Aan 
boord genoten we van een heerlijke lunch, live muziek van 
onze pianist Peter met zangeres Gerda en wederom een 
vrolijk optreden van de Sing It Sisters.

Natuurlijk mocht ook een gezellige polonaise niet ont-
breken. Onze enthousiaste vrijwilligers en het team van 
de Spido zorgden ervoor dat alles goed verliep en ieder-
een zich welkom voelde!  Dank aan alle leden, vrijwilligers 
en partners die erbij waren.

Op woensdag 16 september organiseren wij weer een ge-
zellige nazomerdagtocht met de Zilvermeeuw 2. Lijkt het u 
leuk om daar bij te zijn? U bent van harte welkom om met 
ons mee te varen. 

En als u eerst lid wordt dan heeft u uw BuurtPas gelijk 
terugverdient op www.buurtpas.nl/lid-worden. Bent u al 
BuurtPaslid, dan ontvangt u een uitnodigingper post.

U vind de informatie op www.buurtpas.nl/ledendag2026 

Bijna mijn hele leven woon ik in Rotterdam. Nu ik minder goed ter been ben, heb ik 
de pedicure en de kapper aan huis.

Een tijdje terug had ik nieuwe brillen nodig. Een heel gedoe om dat zelf te gaan 
organiseren. In het Buurtpas Jaaroverzicht las ik toen dat de firma van de Brillen 
die service aan huis biedt. Een afspraak was snel gemaakt en de firma had allerlei 
materialen bij zich om oogmetingen te doen. Circa 2 weken later heb ik de brillen 
ontvangen. Toen er toch nog een kleinigheidje aan 1 bril bleek te mankeren, kon ik 
gewoon een afspraak maken en stonden ze binnen 2 dagen voor mijn deur.

Dus de service is klasse en je hoeft er niet voor de deur uit.
Ik kan de firma van de Brillen aan iedereen van harte aanbevelen.

Nelleke
Rotterdam

Ontdek nu het gemak bij u thuis

Het leukste 
dagje uit

Reserveer uw tickets
online op spido.nl

Dagtocht 
Tweede 
Maasvlakte
€ 72,50 

4-11 jr. € 36,25

In juli en augustus iedere 

dinsdag en zondag!

Dagtocht 
Woudrichem

€ 72,50 | 4-11 jr. € 36,25

23 juli, 20 augustus

Dagtocht 7 Rivieren 
en Deltawerken

€ 72,50 | 4-11 jr. € 36,25

 29 juli, 26 augustus

Dagtocht 
Eiland Tiengemeten
€ 72,50 | 4-11 jr. € 36,25

30 juli

Dagtocht Land van 
Heusden en Altena
€ 72,50 | 4-11 jr. € 36,25

6 & 19 augustus

Dagtocht 
Willemstad

€ 72,50 | 4-11 jr. € 36,25

12 augustus

Dagtocht 
Gorinchem

€ 72,50 | 4-11 jr. € 36,25

13 augustus
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Zomeraanbieding

06 83 33 75 67 info@vandebrillen.nl vandebrillen.nl

Optie meekleurende-glazen 

Gratis zonneclip op maat

*

óf

*bij aanschaf van een complete bril (montuur + glazen)

Ontdek het gemak van onze professionele opticien bij u thuis

&

voor    Buurtpa -leden

reviews  4.7

NEEM ALS
 BUURTPASLID EEN

POST-ABONNEMENT
VANAF

59,46
PER JAAR. *

Met een post-abonnement iedere twee weken, gewoon thuis op de mat. 
deoudrotterdammer.nl/post-abonnement

*postabonnementprijs bij automatiscehe incasso

Slecht ter been?
We bezorgen

‘m meteen!
Nu 15% 

Kortin
g voor 

BuurtPasLeden.

Reguliere prijs 

vanaf 69,95

*
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De BuurtPas van Laurens  
biedt plezier, gemak, zekerheid 
en voordeel!

Exclusief voor BuurtPasleden: BuurtPas Extra

Jaarlijks honderden euro’s besparen bij onze online voordeelwinkel, 
met kortingen tot 70% op uitjes, musea, horeca, overnachtingen en nog 
veel meer! Kijk op www.buurtpas.nl/extra en lees 2 maanden gratis 
tijdschriften.

Welkomstgeschenk
Meld u aan en krijg 2 maanden 
GRATIS Readly (online 
tijdschriften lezen).

	 Honderden euro’s korting op e-bikes, driewielfietsen en bakfietsen  
	 Vanaf € 6,50 per maaltijd uit of thuis eten  

	 Supervoordelig naar de leukste attracties in Rotterdam  
	 Met korting varen met de Spido	  
	 15% korting op de aanvullende zorgverzekering van VGZ en 10%  

	 korting op de aanvullende verzekering van CZ  
	 Uw lidmaatschap  

	 bij BuurtPas wordt vergoed bij keuze voor VGZ Zorgt Goed, Beter of  
	 Best en CZ 50+ (of CZ-leden)  

	 Minimaal 10% korting op vele diensten aan huis (kapper, pedicure,  
	 klussen, tuinhulp, verhuizen, pc-hulp, etc.)  

	 Gezond voedselpakket bij VGZ Rotterdampakket  
	 Gezellige BuurtPas Ledendagen met korting
	 13 weken gratis loophulpmiddelen lenen
	 10% korting in de Vegro Zorgwinkel
	 Exclusieve toegang tot de online voordeelwinkel BuurtPas Extra
	 Bewoners van de Laurens Thuisplusflat en leden van Laurens CRAS 

krijgen de BuurtPas kosteloos (informeer via buurtpas@laurens.nl)

De feestdagen lijken nog ver weg, maar één datum 
mag nu alvast in de agenda: donderdag 17 december 
2026. Dan vindt in de Rotterdamse Laurenskerk het 
15e Laurens Kerstconcert voor Ouderen plaats.

Het concert is inmiddels een geliefde traditie ge-
worden voor ouderen uit Rotterdam en omgeving. 
Ook dit jaar staat een gevarieerd programma vol 
kerstmuziek op het programma, uitgevoerd door een 
groot koor, solisten en diverse musici.

Een bijzonder onderdeel van de avond is de terug-
keer van het Oekraïense mannenensemble Orpheus, 
dat eerder veel indruk maakte op het publiek. Daar-
naast zijn er optredens van muzikanten van de Saint 
Andrews Bagpipeband, waardoor ook de warme 
klanken van de Schotse doedelzak in de Laurenskerk 
te horen zullen zijn.

De kerstsfeer begint al bij aankomst. Bezoekers 
worden welkom geheten door de klanken van een 
mobiele beiaard bij de ingang van de kerk. Daarmee 
is de toon direct gezet voor een bijzondere avond vol 
muziek, ontmoeting en kerstbeleving.

Het concert wordt gratis aangeboden dankzij bijdra-
gen van verschillende fondsen. Voor BuurtPasleden 
zijn de eerste 250 toegangskaarten gereserveerd. 
BuurtPasleden kunnen hiervoor gratis kaarten 
aanvragen via de website van BuurtPas.

Kerstsfeer, muziek en ontmoeting in de Laurenskerk
bij het Laurens Kerstconcert voor Ouderen

Wilt u hierbij aanwezig zijn? Vraag dan uw gratis 
kaarten aan! 

De eerste 250 toegangskaarten zijn gereserveerd voor BuurtPasleden. 
Gratis kaarten aanvragen  met uw BuurtPas lidmaatschapsnummer kan 
via www.buurtpas.nl/kerstconcert

Praktische informatie
•	 Donderdag 17 december 2026
•	 Laurenskerk, Rotterdam
•	 Kerk open: 17.45 uur
•	 Aanvang concert: 18.30 uur
•	 Einde programma: circa 20.30 uur
•	 Gratis toegang

Wees er op tijd 
bij, want ieder 

jaar is de 
belangstelling groot.



Zo zelfstandig mogelijk leven
Met zorg die past bij uw leven

Onze professionals werken niet vóór, maar mét mensen die zorg  
ontvangen, hun familie en naasten, vrijwilligers én andere zorgverleners. 
We willen dat mensen die zorg ontvangen zo lang mogelijk zelf de  
regie houden. Zodat zij de zorg krijgen die nodig is.

Wij bieden:
•   Thuiszorg en verpleging
•   Revalidatiezorg
•   Verpleeghuiszorg
•   Behandeling en begeleiding
•   Ondersteuning voor naasten en mantelzorgers

Bij Laurens helpen wij mensen zo zelfstandig en betekenisvol 
mogelijk te leven als zij ouder worden, herstellen van een ziekte  
of leven met een blijvende beperking.

Mensen kunnen bij ons terecht voor thuiszorg, revalidatiezorg en  
verpleeghuiszorg. Samen kijken we welke ondersteuning nodig is;  
thuis, tijdelijk voor herstel of in een woonzorgomgeving.

www.laurens.nl

 
Meer informatie?
www.laurens.nl
010  33 23 000
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